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Asal usul silat

Sumbangan Taman Warisan Melayu
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~ ENCAK silat ialah seni memper-
| tahankan diri yang telah diamal-
; kma a&eﬂ pmduduk Nusantara se-

nama pencak dan silat yang disatukan
:aar.-u mb@gai ‘pencak silat’ mula

dl;\ unakan secara rasmi semenjak Ikatan
?mcak Sﬁa Indonesia, atau ringkasnya

kuman Sﬂat Smgapum atau Persisi.

Di Malaysia juga menggunakan perka-
taan silat, iaitu Persatuan Silat Kebangsaan
atau ringkasnya Pesaka.

Perkataan silat juga telah digunakan
apabila Persekutuan Silat Antarabangsa
dengan smgkatamya Persilat, ditubuhkan
oleh ketiga-tiga negara yang tersebut itu
sebagai negara pendiri, di awal penubuhan-
nya.

Menurut beberapa kamus, perkataan
pencak dan silat mempunyai sama erti.
berbeza hanyalah susunan kata-kata

Sckadar mnmh Kamus Dewan edisi baw
989, memberi erti perkataan ‘pencak’
wbagm kepandaian menangkis ~tau me-
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ngelak dan lain-lain untuk mempertahan-
Perkataan silat pula diberikan kata pe-
nerangan; sejenis sehi atau permainan dan
sebagainya atau kepandaian berjuang de-
ngan menggunakan ketangkasan menye-
Kamus Dewan juga memberikan ayat
contoh penggunaan perkataan silat seba-
gai; sebelah kanan orang memencak, sebe-
lah kiri orang bersilat. Cuma kamus ini saja
yang memberikan erti perkataan ganding
pencak silat, sebagai perm ginar

Kamus-kamus lain seperti Kamus Leng-
kap dan Kamus Besar Bahasa Melayu Utu-
san, hanya memberikan erti perkataan
pencak, akan terdapat perkataan silat seba-

menip

gai perkataan seertinya, begitu juga seba-
4 v’l;' . y& | | ‘

Tidak terdapat perkataan pencak dan si-
lat dalam beberapa kamus yang mengan-
dungi perkataan-perkataan Sanskrit dan
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juga d;pefkmkan asli Melayu ymg seerti
dengan perkam pencak.

Perkataan lain yang seerti dengan per-
kataan pemk dan silat ialah: gayung, ter-
lak dan serama.

Iagamammmi nama-nama ini 3armg
digunakan sebagai kekata am bagi jenis-je-
m sm: mwahmm diri Melayu se-

erti penggunaan perkataan pencak dan si-

Gawug i’amawm atw "!’eﬁak Panglm
ataupun Serama Laksamana . Sebaliknya
ada yang menjadi nama khas bagi jenis silat
itu sendiri, sepem Silat Gayzmg

Miwm kctxga%:ga perkataan tm, perka-

payungiah yang mmpmym berbaga

makna. Selain bererti pencak dan silat, ga~
yung ialah nama khas sejenis silat. Perkata-
an gayung yang biasa digunakan bererti
pencedok air atau sibur.

Makna yamg lain ialah nama sejenis
tongkat yang digunakar sebagai senjata.

Perkataan ini juga memberikan erti pu-
kulan, tetak dan tikaman dengan swjata
serta memberikan makna ‘ilmu gayung’.
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Ilmu ini ialah
sejenis mantera
yang dibacakan
untuk menyakiti

atau membunuh

orang dari jauh.
* mpmmg da»

ka%aaa pEﬁﬁak
dan silat; d Sm@,,,
pura, Negara Bru-
nei Darussalam,
Malaysia dan ke-
banyakan pendu-
duk Sumatera
menggunakan
perkataan silat.
Di Pulau Jawa,
mercka rata-rata
mmggumkm perka-
taan pencak dan kini
dlgunakaa pencak
silat. 2
Hanya sedikit di
Jawa Barat, teruta-
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p&rkamm mia! kerana , }

dud luar kﬁ M kota. Di mﬂau—mﬂau lmn

antara permk dan silat atau pencak silat.
"*?si’ bagmmmapm@ masih ada lagi

yang berpend , bahawa perkataan pen-

m
Sﬁm pula, katanya, tidak mempunyai
amalau kabmnm. Amhaya p:lzak yang

Mm gir gm Mhawa perkamnuperkam-

adalah seerti, maka sehamya ke-

%m@ga kemtmgm*k@mrmm yang
;'be!"i akan dmt :r:**nf bakal

kah bmhamhm supaya tidnk

L

) engemi perkataan seni yang terka-
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wali nama kum-
wim pmcak

St Hu-
mbalmgﬁ misal-

ka mempc;-

benkan wkm;m
kepada nama
serta nilai kese-
nian yang ada
pada wm silat

Tmpa meng-
gunakan pcrka-
taan seni juga ti-
dak mengurangi

nilai kese-

nian yang

ada pada

mana-ma-

na pen-

cak silat.

Ini umum diketahui

kerana pencak siiat ‘

satu kegiatan seni daim budaya kita.
Bagaimanapun, perlu diingat bahawa

dalam pengertian seni pencak silat, yang

dikatakan seni itu adalah gerak langkah

pencak silat yaag ddakukm: demm betui

-
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mew "'m . ——

Oleh ;tfu, seninya lebih temtak pada gc-
mk lmgkm yang dzmt dan nama penca
ny&takaa mbeim ini. Jadx m ada dagu
, yerkataan seni atau tidak, itu tiada-

kumau, m;; kaxate iw-

km mlab makmukwmakhmk awai ymg
menjadi penghuni alam ini.
Ia aﬂaimx gemk bela diri semulajadi

iya, digubah tangkman-
lﬂm mﬁﬁm! mlm zaman dan diams
sejak dahulu kala untuk mmgaiasi scta»
ngan atau untuk menyerang demi menyela-
matkan diri.

Pada umumnya boleh dikatakan bahz
wa gemk heia dm itu adalah sctua makh-
lau apa pur benmk mercka atatz d: mana
mmka berada.

Dengan itu bererti di kawasan Nusan-
tara ini, gerak bela diri dalam bentuk asal-
nya wujud semenjak ratusan ribu tahun la-
‘iu mg kamu&an mengikut evolusinya ia
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